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П рием
пищ и

Н аи м ен ов ан и е
№

реп. ГР

Зав трак

М асло сливочное  82,5% 13 15

Я йц о  куриное отварн ое 5003 40

К аш а вязкая на м олоке (ри совая) 4021 200

Ч ай  с лим оном  рец . 2 10031 200

Х леб  пш еничны й 11 55

И того завтрак : 510

В торой
зав тр ак

Ф р у кт  в ассортим енте 110013 200

И того второй завтрак : 200

О бед

С ал ат  из отварной  свеклы  и горош ка зелен ого  
консерви рован ного  с м аслом  р астительны м

1032 100

Щ и по-уральски  (с крупой) 2005 250

Рагу из птицы 7025 260

К ом п от из плодов сухих  (см есь  косточковы х 
п лодов)

10049 200
___ _ J

Х леб  пш еничны й 11 40

Х леб  рж аной 12 40
И того обед : 890

П ол дн и к

З ап еканка из творога 6001 80
М олоко  сгущ енное 10035 30
сок  ф руктовы й в ассортим енте 6 200
И того п о л д н и к : 310

У ж и н

О вощ и свеж ие (пом идоры ) 71 30
Т еф тели  ры бн ы е с соусом  собственного  
п роизводства

7007 90

Рис отварной 8002 180
С оус том атны й 9011 50
Чай с лим оном  рец. 2 10031 200
Х леб пш еничны й 11 55
С ы р полутверды й 1004 15
Х леб  рж аной 12 40
И того уж и н  : 660

В торой
уж ин

К еф ир  2 ,5% 1 200
И того второй уж ин: 200
И того  за ден ь 2770
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