
МЕНЮ
12 октября -  воскресенье

Прием
пищи Наименование №

рец. гр

Завтрак
08:00-09:00

М асл о  сли во ч н о е  82 ,5% 13 15
Я й ц о  ку р и н о е  отвар н о е 5003 40
К а ш а  ж и д к ая  н а  м о л о ке  (гр еч н евая ) 4004 200
Ч ай  с л и м о н о м  рец. 2 10031 200
Х л еб  п ш ен и ч н ы й 11 55
+ сосиски/сыр
Итого завтрак :

Обед
12:00-13:00

О тв ар н ая  св ек л а  и  го р о ш ек  зел ен ы й  
к о н сер в и р о в ан н ы й  с м асл о м  р асти тел ьн ы м

1032 100

С уп  из о вощ ей 2009 250
Ф иле п ти ц ы  (ц ы п л ят), ту ш ен н о е  в см етан н о м  
соусе

7053 110

К а ш а  гр еч н ев ая  р ассы п ч атая 8001 180
К о м п о т  и з п л о д о в  свеж и х  ви там и н и зи р о ван н ы й  
(яб л о ки ) 10007

200

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 11 40
Х л еб  рж ан о й 12 40
Итого обед: 920


