
 

МЕНЮ 21.11.2025 год 

МБУ ДО ДООЦ «Гренада»   

 

Прием 

пищи 
Наименование 

№ 

рец. 
гр 

Обед  

Щи по-уральски 2005 250 

Свекла с горошком 1032 100 

Плов из птицы (цыплят) 7055 250 

Компот из плодов сухих (смесь косточковых 

плодов) 
10049 200 

Хлеб пшеничный 11 40 

Хлеб ржаной 12 40 

Итого обед : 
 

880 

Ужин  

Салат витаминный 1055 70 

Жаркое с говядиной 7010 250 

Чай с лимоном рец. 2 10031 200 

Хлеб пшеничный 11 40 

Хлеб ржаной 12 40 

Итого ужин : 
 

650 

Итого за день 

 

1530 

 


