


Место проведения: Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение дополнительного образования детский оздоровительно-

образовательный (профильный) центр «Гренада» г. Невинномысск. 

Цель программы: создание оптимальных условий для полноценного 

отдыха и оздоровления детей, развития их творческого потенциала, 

формирования дружеских связей и взаимопонимания; создание атмосферы, 

способствующую раскрытию талантов через изучение культуры и быта, а 

также через совместные творческие проекты; воспитание гражданской 

позиции, основанной на уважении к окружающим и понимании ценности 

дружбы в обществе. 

Задачи программы:  

 - создать условия для утверждения в сознании и чувствах обучающихся 

комплекса общекультурных гуманистических ценностей; 

- сформировать активную жизненную позицию гражданина; 

- создать условия для развития познавательного интереса к культуре и 

искусству; 

- создать условия для воспитания личности гражданина – созидателя, 

способного внести свой вклад в создание лучшего мира. 

Пояснительная записка  

Лагерь — это уникальная сфера активного отдыха, отличающаяся от 

традиционных образовательных форматов, таких как назидательная и 

дидактическая деятельность в школе. Он предоставляет детям возможность 

раскрыть свой потенциал, приблизиться к высоким уровням самоуважения и 

самореализации.  

Детские оздоровительные лагеря являются важной частью социальной 

среды, где дети могут реализовать свои индивидуальные потребности и 

стремления в свободное время. Летний лагерь представляет собой не только 

организацию досуга для детей разного возраста, пола и уровня развития, но и 

пространство для оздоровления, а также развития художественного, 

технического и социального творчества.  

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его 

стремление к самовыражению. Пребывание в лагере становится для каждого 

ребенка временем получения новых знаний, навыков и жизненного опыта. Это 

достигается благодаря тщательно продуманной системе планирования 

лагерной смены.  



В последние годы наблюдается растущее внимание к организации 

оздоровительных лагерей, которые играют важную роль в оздоровлении и 

воспитании детей, особенно в условиях сложной экономической и социальной 

ситуации в семьях. Однако лагерь — это не только социальная защита, но и 

площадка для творческого развития, обогащения духовного мира и 

интеллектуального потенциала ребенка.  

При организации летнего отдыха необходимо учитывать влияние 

окружающей среды на здоровье детей. Летний отдых — это время активной 

социализации, поэтому обеспечение занятости детей и подростков в период 

каникул становится приоритетным направлением государственной политики 

в области образования.  

Нравственное становление детей и подготовка их к самостоятельной 

жизни — важнейшая составляющая развития общества и государства. 

Определение конкретных целей и задач воспитания, моделирование 

воспитательного пространства для обеспечения самоопределения личности и 

создание условий для ее самореализации составляют основу программных 

мероприятий.  

В условиях социальных преобразований современного российского 

общества актуальность приобретает формирование ценностных 

мировоззренческих основ воспитания, обеспечение преемственности между 

поколениями россиян на основе общественного согласия и в духе 

формирования культуры мира и терпимости.  

Программа смены «Страна возможностей: мы – созидатели!» 

ориентирована на повышение культурно-нравственных ценностей нового 

поколения через самореализацию в физическом, творческом и духовном 

планах. В течение смены особое внимание будет уделено выявлению и 

развитию творческого потенциала каждого ребенка.  

Программа смены «Страна возможностей: мы – созидатели!» 

основывается на следующих принципах:  

1. Принцип гуманизации отношений: Все взаимодействия строятся на 

уважении и доверии к личности, с акцентом на стремление к успеху. 

Гуманистический подход требует психологического переосмысления всех 

компонентов педагогического процесса.  

2. Принцип соответствия: Сотрудничество между детьми и взрослыми 

должно учитывать психологические особенности учащихся и тип ведущей 

деятельности, позволяя ребенку ощутить себя творческой личностью.  



3. Принцип демократичности: Все дети должны иметь возможность 

участвовать в программе развития своих творческих способностей.  

4. Принцип дифференциации воспитания: В рамках летнего 

оздоровительного лагеря необходимо учитывать индивидуально-

психологические особенности детей, создавая возможности для переключения 

между различными видами деятельности и обеспечивая взаимосвязь всех 

мероприятий.  

5. Принцип творческой индивидуальности: Творческая 

индивидуальность — это характеристика личности, которая максимально 

реализует и развивает свой творческий потенциал.  

Таким образом, лагерь становится не только местом отдыха, но и важным 

пространством для личностного роста, социальной адаптации и творческого 

самовыражения детей. 

Легенда смены 

Легенда лагерной смены «Страна возможностей: мы — созидатели!»  В 

далекой стране, скрытой за высокими горами и бескрайними лесами, 

находилась удивительная страна — Страна Возможностей.  

Здесь каждый человек был творцом, а каждое мгновение жизни 

наполнялось вдохновением и дружбой. В этой стране не было границ для 

фантазии, и каждый мог раскрыть свои таланты. Согласно древнему 

преданию, Страна Возможностей была основана двумя великими духами: 

Духом Творчества и Духом Дружбы.  

Дух Творчества даровал всем жителям страны уникальные способности 

— кто-то мог рисовать картины, которые оживали, кто-то создавал музыку, 

заставляющую сердца биться в унисон, а кто-то мастерил удивительные вещи 

из простых материалов.  

Дух Дружбы же объединял людей, помогал им находить общий язык и 

поддерживать друг друга в стремлении к самовыражению.  

Каждый год в Стране Возможностей проходил Великий Фестиваль 

Созидателей, на который собирались жители со всех уголков страны. На 

фестивале они делились своими талантами, обменивались идеями и 

вдохновлялись друг от друга.  

Но однажды, когда праздник был на пике своей славы, на страну 

обрушилась тьма — завистливый Дух Невозможностей решил разрушить 

дружбу и творчество, посеять сомнения и недоверие между жителями. В этот 



критический момент, когда тьма угрожала поглотить свет Страны 

Возможностей, жители объединились. Они вспомнили о силе дружбы и о том, 

что вместе они могут преодолеть любые преграды. Каждый из них принёс 

свою уникальную искру творчества: кто-то спел песню о надежде, кто-то 

нарисовал картину с яркими цветами, а кто-то построил символ единства из 

подручных материалов.  

И вот, когда их сердца заполнились светом и радостью, Дух Творчества и 

Дух Дружбы вновь объединили свои силы. Они создали мощный поток света, 

который прогнал тьму и вернул гармонию в страну. С тех пор жители поняли: 

только вместе они могут создавать чудеса, и дружба — это та почва, на 

которой расцветает творчество. Теперь каждый год в Стране Возможностей 

лагерная смена собирает юных созидателей, чтобы они могли развивать свои 

таланты, находить новых друзей и вместе создавать нечто удивительное. 

Каждый участник становится частью великой традиции, где каждый может 

стать настоящим творцом своей судьбы. Добро пожаловать в Страну 

Возможностей! Здесь мы — созидатели! 

Словарь смены: 

Лагерь – Страна Возможностей 

Отряд – команда 

Дети  – созидатели 

Вожатые – наставник 

Командир – лидер перемен 

Отрядное место – пристань успеха 

Отрядный уголок – центр возможностей  

Директор –  Президент Страны Возможностей 

Система стимулирования – мотивационный компас 

Боевой лист – навигатор достижений   

Медицинский пункт – пункт помощи 

Столовая – источник пищи 

Арена – источник вдохновения  

Спортивная площадка – источник здоровья 

Система стимулирования:  



По итогам активного участия в лагерной смене ребята будут награждены 

баллами, которые позволят определить «Лучший отряд» — тот, который 

проявил наибольшую активность в образовательных, развлекательных, 

спортивных и социальных мероприятиях.  

В рамках программы смены также будет введена специальная номинация, 

которая подчеркнет важность командной работы и взаимоподдержки между 

участниками — «Сердце дружбы». Отряды, которые окажут помощь своим 

товарищам и создадут совместные проекты с другими командами, будут 

удостоены награды в виде сердечек, символизирующих дружбу и единство. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

План-сетка мероприятий 1-летней смены «Страна Возможностей: мы-созидатели!»  

МБУ ДО ДООЦ «Гренада» (01.06.2025-21.06.2025) 
1 день  

(1 июня) 

День заезда 

2 день 

(2 июня) 

День знакомств 

3 день  

(3 июня) 

День велосипеда 

 4 день  

(4 июня) 

День любителей лета 

5 день  

(5 июня) 

День свободной 
экономики 

1. Заезд детей  

2. Инструктажи по технике 

безопасности  

3. Операция «Уют» 

4. Беседа о правилах поведения 
в лагере 

5. Игры на знакомство, 

выявление лидера, 

сплочение  

6. Вечерний веревочный 

курс на сплочение отряда 

«Созидатели единства» 

7. Огонёк–знакомств «Мы-

созидатели» 

1. Тематический подъём 

«Детективное агентство» 
2. Оформление беседок, 

отрядных мест 

3. Отрядное дело «Вместе»(6-
9)/ Отрядное дело « 

Отрядная история» (11-17) 

4. Входное анкетирование 

5. Репетиция линейки 

открытия смены 

6. Вечернее мероприятие 

«Визитки отрядов» 
7. Тренинг на взаимодействие 

1. Конкурс плакатов, 

посвященных правилам 

ПДД «Дорожный арт» 
2. Защита отрядных уголков и 

беседок 
3. Репетиция линейки 

открытия смены 

4. Отрядное дело «Зеленые 

светофоры» (6-12)/ 

Отрядное дело 
«ProДорогу»» (12-17) 

5. Вожатский концерт «Мы 

всегда будем рядом» 
6. Дискотека -знакомств  

1. Торжественная линейка 

открытия смены  

2.Командное фотографирование 

3.Спортивное мероприятие 

«Молодецкая сила» 
4.Отрядное дело «В ритме 

каникул» (6-12) /Отрядное 

дело «Мои летние традиции» 

(12-17) 

5. Вечернее мероприятие 

«Танцы с вожатыми» 
6.Огонек-анализ основного 

периода смены 

 

1.Отрядное дело «Финансы» 

(12-17)/ Отрядное дело 

«Экономика в деле» (8-12)  

2.Дневной интерактив 

«Биржа отрядных услуг» (8-
14) 

3.Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

4.. Бизнес-игра «Миллионеры 

Страны Возможностей» 
 5.Тренинг на раскрытие 

творческих способностей 

6 день  

(6 июня) 

День сказок 

7 день  

(7 июня) 

День заботы 

8 день 

(8 июня)  

День лучших друзей 

9 день 

(9 июня) 

День профессий 

10 день 

(10 июня) 

День мультфильма 

1. Операция «БУНТ» (будем 

убирать нашу территорию) 

2. Тематический подъем 

«Сказочный мир» 
3. Отрядное дело «Угадай 

персонажа»(6-12) 

4. Конкурс рисунков на 
асфальте «Моя любимая 

сказка»  

5. Литературный квест «По 

следам А.С. Пушкина» 

(13-17) 

6. Концерт «Сказка на 
новый лад» 

7. Сказочная дискотека 

1. Акция «Добрый дела» 

2. Конкурс на лучшую легенду 

лагеря 

3. Психологическая ролевая 

игра «Прояви заботу» (12-17) 
4.Отрядное дело «Круг добрых 

слов» (6-12) 
5. Мастер-класс по оказанию 

первой медицинской помощи 

6.Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

7. Шоу-программа 

«Музыкальная интуиция»  
8.Тренинг на доверие 

1. Игра в «Бункер» ( 12-17) 

/Игра «Крокодил» (6-12) 
2. Challange «Настало 

время…» (15 новых знакомств) 

3. Акция «День 

благодарности» (письма 

счастья) 

4. Игра-поиск «100 

вопросов о моей стране»(6-12) 

5. Шоу программа «Под 

Маской» 
6.Огонек-анализ основного 

периода смены «Погружение в 

отряд» 

 

1. Дискуссионный 

кинолекторий  «Профессия в 

фокусе» (12-17)/ Отрядное 

дело «Созидатели в деле» 
2. Конкурс макетов «Город 

будущего» 

3. Лаборатория идей «Идеи 
для страны» (6-12)/(13-16) 

4. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

5. Веревочный курс «Город 

профессий» 
6. Дискотека 

1. Мастер- классы: 

 Рисование ватными 

палочками 

 Аппликации из 

стружки цветных 

карандашей 

 Аппликации из 
ватных дисков 

2. Общелагерная игра 

«Зеленая пятка» 
3.Отрядное дело «Искусство в 

каждом из нас» (12-16)/ 

Отрядное дело «Мастерята» (6-

12) 

4. Турнир по «ЦУЕФА» 

5.«Стоп,снято!» (дубляж 

фильма или мультфильма) 
6.Тренинг на оказание 

поддержки  

 

 



11 день 

(11 июня) 

День смешных рекордов 

12 день 

(12 июня) 

День России (Страна 

Возможностей) 

13 день 

( 13 июня) 

День океана 

14 день 

( 14 июня) 

День огурца 

15 день 

( 15 июня) 

День ветра 

1. Ролевая игра «Находка 

для шпиона»  

2. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 
-Гимнастика 

-Рыбалка 

3. «Веселые старты»  

4. Минутка здоровья «О 

вкусной и здоровой пище» 

5. Вечерняя шоу-программа 

«Странные рекорды» 
6. Дискотека  

 

1. Утренняя 

торжественная линейка, 

посвященная Дню России. 

2. Отрядное дело «Мой 

край родной – моя история 

живая» (12-17)/ Отрядное дело 

«Русский народ. Его традиции, 

обряды» (8-12) 

3. Станционная игра 

«Символы России» 
4. Историческая 

викторина «Знатоки истории 
России» (14-17) 

5. Конкурс «Битва хоров 

песен о России» 

1. Тематический подъем 

«День Нептуна» 

2.  Соревнование по 

строительству замков из 

песка «Взмывая ввысь» 

3. Подарки Нептуну ( конкурс 

поделок) 

4. Станционная игра «Духи 

воды» 

5. Отрядное дело «География 

моей страны» (7-17) 

6. Общелагерная игра  

«Морской бой» 

7. Дискотека 

1. Утренняя ярмарка 

«Странные находки моей 

дачи» (дневной интерактив с 

заданиями) 

2. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

3.Отрядное дело «Здоровый 

образ жизни и его основы» 

(12-16)/Игра « У бабушки на 

грядке» ( 6-11) 

4.Вечернее шоу «Битва 

кулинаров» (спектакли) 
5.Огонек-анализ дня 

1. Тематический подъем 

«Русские матрешки» 

2.Мастер -классы 
1. Мастер-класс «Рисование на 

камнях» 
2. Мастер-класс по оригами 

«Танец китов» 

3. Мастер-класс по 

изготовлению брелков из 

пряжи 

3. Отрядное дело (7-11) 

«Россия моими глазами»/ 

Отрядное дело (11-14) «Города 

и их 

достопримечательности»/ 

Отрядное дело  (14-17) « Я – 

гражданин России» 
4. КТД «Ромашка отряда» 

5.Вечернее мероприятие  

«Мистер и Мисс лагеря»  

16 день 

(16 июня) 

День рисования на асфальте 

17 день 

(17 июня) 

День памяти и почитания 

Героев и Защитников  

18 день 

(18 июня) 

День спортивных достижений 

19 день 

(19 июня) 

День музыки  

20 день 

(20 июня)  

День божьих коровок 

1. Видеоакция «Моя любимая 

книга»  

2. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

3. Отрядное дело « Этикет – 

искусство жизни» (6-11)      

Отрядное дело « Перо 

доброты» (12-14 )                                                     

4. Конкурс рисунков на 

асфальте «Мир моими 

глазами»  

5. Мастерская «Символ 

лагеря» 

6.Вечернее мероприятие 

«Педагогическое мастерство» 

(конкурс РСО) 

1.Утренняя патриотическая 

линейка «Наш мор благодаря 

Вам» 
2. Отрядное дело (историко-

патриотический час) «В том 

суровом 41-м…» (12-17)/ 

Отрядное дело «Тот самый 

первый день войны» (6-12) 

3. Акция «Журавлики мира» 

4. Станционная игра «И 

помнит мир спасенный…» 

5. Кинолекторий «80 лет 

славы. Герои Победы» (9-

11),(12-16) 

6. Конкурс сценического 

мастерства «Живая история» 
7.Тренинг на патриотизм 

 

1. Тематический подъем 

«Спортивный переполох» 

2. Спортивный челлендж «А 
ты так можешь?»  

3. Операция «БУНТ» (будем 

убирать нашу территорию) 

4. Дневной интерактив 

«Спортлото» (12-16) 

5. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 

-Рыбалка 

6. Вечернее мероприятие 

«Небогатырские игры» 
7. Огонек-анализ дня 

1. КТД «Книга 

прощальных пожеланий» 

2. Кинолекторий «Познаем 

мир вместе» (13-17) 

3. Соревнованиия по 

настольному футболу 

4. Видеоакция «Россия-моя 

страна» 

5. Концерт вожатых «Мы 

будем скучать» 

6. Прощальная дискотека 
7.  Прощальный огонек 

1. Торжественная линейка 

закрытия смены 

2. Мини-сочинения «Мой 

любимый вожатый 

3. Кружки:  
-Теннис 

-Вокал 

-Гимнастика 
-Рыбалка 

5. Прощальный концерт для 

вожатых «ПДД» 

6.Обнимашки 



21 день 

(21 июня) 

День разъезда 

1. Операция «Эвакуация»  

2. КТД «В Гренаду 

обязательно вернемся мы» 

3. Разъезд детей 
 

  



Спортивная план-сетка мероприятий 10 смены (1-летней) «Страна Возможностей: мы-созидатели!»  

МБУ ДО ДООЦ «Гренада» (01.06.2025-21.06.2025) 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

 Инструктажи по 
технике безопасности на 
воде\корте от физического 
руководителя и вожатых: 

 – безопасности на 

спортивных мероприятиях                       
– безопасной поездке            – 
пожарной безопасности 

 Встреча с 
физическим руководителем 
на тему «Виды спорта» 

 Спортивные игры 
на спортивной площадке 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 
футболе (10–13) 

 Мастер–класс по 
приему– передаче мяча в 

волейболе (14–17) 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 
баскетболе (6–9) 

 Спортивные игры 

на спортивной площадке 

  
 

 Мастер–класс по 
приему–передаче мяча в 
волейболе (10–13) 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 

баскетболе (14–17) 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 
футболе (6–9) 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 
футболе (14–17) 

 Мастер–класс по 
ведению и передаче мяча в 

баскетболе (10–13) 

 Мастер класс по  
приему–передаче мяча в 
волейболе (6–9) 

6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 

 Подвижные игры на 

спортивной площадке 

 Мастер–класс по 
основам настольного 
тенниса  (6–9) 

 Подвижные игры на 

спортивной площадке 

 Тренинг по 
сплочению футбольной 
команды (14–17) 

 Подвижные игры на 

спортивной площадке 

 Тренинг по 
сплочению футбольной 
команды (10–13) 

 Тренировки по 

пионерболу (6–11) 

 Тренировки по 
волейболу (12–17) 

 

 Подвижные игры на 

спортивной площадке 

 Отборочные игры 
по футболу (14–17) 

 Отборочные игры 

по футболу (10–13) 

 Отборочные игры по 
футболу (6–9) 

 Подвижные игры на 

спортивной площадке 

 Финал по футболу 
(14–17) 

 Финал  по футболу 

(10–13) 

 Финал  по футболу 
(6–9) 

11 день 12 день 13 день 14 день 15 день 

 Игры на развитие 
ловкости и скорости 

 Спортивные игры 

на спортивной площадке 
Отборочные игры по 
пионерболу (6–11) 

 Отборочные игры по 
волейболу (12–17) 

 Финал по 
пионерболу (6–11) 

 Финал по 

волейболу(12–17) 

 Показательный 
мастер–класс по шахматам 
(140–17) 

 Игры на развитие 

ловкости и скорости 

 Игры на развитие 
ловкости и скорости 

 Тренинг по 

сплочению баскетбольной  
команды (14–17) 

 Тренинг по 
сплочению баскетбольной  
команды (10–13) 

 Отборочные игру по 
баскетболу (10–13) 

 Отборочные игры 

по баскетболу (14–17) 

 Показательный 
мастер–класс по шахматам 
(6–9) 

 Мастер–класс по игре в 

шашки ( 14–17) 

 Финал по 
баскетболу (14–17) 

 Финал по 

баскетболу (10–13) 

 Отборочные игры 
по шахматам (6–9) 

 Отборочные игры 

по шахматам (10–13) 

 Отборочные игры по 
шахматам (14–17) 



 

16 день 17 день 18 день 19 день 20 день 

 Финал «Шахматы» 
(6–9) 
Финал «Шахматы» (10–13) 

 Финал «Шахматы» 
(14–17) 

 Мастер–класс по 
игре в шашки (6–9) 

 Мастер –класс по 
игре в шашки (10–13) 

 Отборочные игры 
«Шашки» (6–9) 

 Отборочные игры 

«Шашки» (10–13) 

 Отборочные игры 
«Шашки» (14–17) 

 

 Финал «Шашки» 
(6–9) 

 Финал «Шашки» 

(10– 13) 

 Финал «Шашки» 
(14–17) 

 

 Соревнования по 
аэрохоккею 

 Соревнования по 

строительству фигур из 
песка 

 Спортивные игры 

 Общая физическая 
подготовка (9-13) 

 Общая физическая 

подготовка (14-17) 

 Мастер-класс 
«Оздоровительная 
физкультура» 

21 день     

 Игры на развитие 
ловкости и скорости  

 Спортивные игры 

    


